
 

 
 

 
 
 
 
       

 
SELECTION BENJAMIN N°2 – SECTEUR OUEST 

 

SAMEDI 12 MARS 2022 
 

DOJO REGIONAL  1 Rue Alexandre Dumas  95220 HERBLAY S/S 
 
 
 
 

PESEE ❶ : 13H00/13H30 
Féminines : F-29 F-32 F-36 F-40 F-44 F-48    
Masculins: M-27 M-30 M-34 M-38 M-42     

          
PESEE ❷ : 15H30/16H00 
Féminines : F-52 F-57 F-63 F63+      
Masculins: M-46 M-50 M-55 M-60 M-66 M66+    
 
Infos Compétition 
 

□  Années : 2010 & 2011    □  Grade: JAUNE-ORANGE minimum 
Conditions de participation selon la REGLEMENTATION FFJDA en vigueur pour cette catégorie d’âge  
 

 
Rappel Sélection :  
 
 
 
 
 
 
 

 
** Respect de conditions Sanitaires en vigueur :  

Pass Sanitaire Obligatoire, port du masque, Gel à disposition  
& Favoriser l’accompagnement des visiteurs  par une seule personne par judoka. 

 
INSCRIPTION OBLIGATOIRE des Judokas par leur Club  
sur L’EXTRANET FEDERAL        Limite Jeudi 10/03/2022 inclus  

 
 
 
 
COMITE DU VAL D'OISE DE JUDO  
1, rue Alexandre Dumas 
BP 20115 - 95224 HERBLAY Cedex 
 01.34.50.13.13.     .01.39.97.98.49    @mail: comitejudo95@orange.fr      internet : http://comite95judo.com 

❶  Sélection 
SECTEUR N°1 
12/12/2021 

❸  Finale Coupe 95 
09/04/2022 à HERBLAY 
(Sélection Classement par 

point sur les 2 comp secteur) 

❹  Coupe IDF le 
23/04/2022 à 

NANTERRE 
(Quota 6 par catégorie) 

 

❷  Sélection 
SECTEUR N°2 
12/03/2022 


